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Учебный план основного общего образования 
для обучающейся 7 класса на 2018-2019 учебный год

Предметные
области

Учебные предметы

Классы

Количество часов в неделю
VII Всего

Ф илология Русский язык 4 4
Л итература 2 2
И ностранны й язык
(английский)

3 3

М атематика и 
информатика

М атематика
А лгебра 3 3
Г еометрия 2 2
И нф орм атика 1 1

Общ ественно
научные предметы

И стория 2 2
О бщ ествознание 1 1
География 2 2

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

О сновы духовно
нравственной культуры 
народов России

Естественно
научные предметы

Ф изика 2 2
Химия
Биология 2 2

Искусство М узыка 1 1
И зобразительное искусство 1 1

Технология Технология 1 1
Ф изическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

О сновы безопасности 
ж изнедеятельности

1 1

Ф изическая культура 3 3

ИТОГО 31 31
Ч аст ь, ф орм и руем ая  у ч а ст н и к а м и  
о бразоват ельн ого  п роц есса

1 1

Информатика 1 1
Физика
Основы проектной деятельности
Проектная деятельность

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе

32
32


