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Данная образовательная программа «Юные инспектора дорожного движения» 

построена в соответствии с требованиями к программному обеспечению по 

дополнительному образованию детей, имеет практическое значение. 

Программа включает три раздела:  

  «Результаты освоения курса внеурочной деятельности», где описаны 

результаты, которые должен приобрести обучающийся в процессе занятий по программе; 

перечисление качеств личности, которые могут быть развиты у обучающихся в результате 

занятий данным видом деятельности; мониторинг изучения результатов освоения 

программы; описание подведения итогов; портфель достижений школьника; 

 «Содержание   курса внеурочной деятельности», где представлено перечень 

основных разделов программы с указанием отпущенных на их реализацию часов; 

перечень универсальных действий, которые развивает прохождение данного раздела 

программы; 

 «Тематическое планирование».    

      

 Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Предметные результаты:  

учащиеся должны знать 

-название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, дорожной разметки; 

-дорожную разметку на проезжей части ив местах остановок маршрутных транспортных 

средств; 

-условия, обеспечивающие безопасность пешеходу на дорогах в населённых пунктах и вне 

населённых пунктов (загородных дорогах); 

-опасные и безопасные для пешеходов участки дорог в микрорайоне или городе в целом; 

значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов; 

-виды автомашин специального назначения и особенность их движения; 

-положения регулировщика, соответствующие сигналам светофора для участников 

дорожного движения; 

-виды перекрёстков; 

-значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств: звуковые, световые, 

рукой; 

-наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на дорогах, 

приводящие к ДТП 

Личностные результаты: 

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к учёбе; 



- установка на здоровый образ жизни; 

- способность к самооценке 

Регулятивные УУД: 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

- способность принимать и сохранять цели предстоящей учебной деятельности, поиска 

способов её осуществления; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- устанавливать причинно-следственные связи. 

        Познавательные УУД: 

- осуществлять анализ объекта с выделением существенных и несущественных признаков; 

- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

- ориентироваться в материале: определять умения, которые будут сформированы на 

основе изучения данной темы, определять круг своего незнания; 

- отвечать на простые и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить 

нужную информацию в разных источниках; 

- подробно пересказывать прочитанное или прослушанное, составлять простой план; 

- наблюдать и делать самостоятельные простые выводы. 

        Коммуникативные УУД: 

- участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на 

события, поступки; 

- оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций; 

- читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно-

популярных книг, понимать прочитанное; 

- выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении 

проблемы (задачи); 

- не создавать конфликты и находить выход из спорных ситуаций. 

 

Содержание   курса внеурочной деятельности 

5 класс (34 ч) 

История автотранспорта (8 ч)  

Общие понятия о ПДД и знакомство учащихся с историей возникновения  

автотранспорта, марками автомобилей, мотоциклов и мопедов, велосипедов, с правилами 



дорожного движения, с особенностями влияния погодных условий на движение 

автомобиля. 

Правила дорожного движения (6 ч) 

Правильное поведение на улицах  города, знакомство с основными требованиями к 

водителям и пешеходам, закрепление знаний учащихся о ПДД по дороге «дом-школа-

дом», изложение общих обязанностей участников дорожного движения, знакомство с 

разметкой дороги, местами перехода проезжей части (где и как двигаться пешеходам 

вдоль дорог), перекрестками  и их видами. 

Организация дорожного движения (14 ч) 

Управление и технический осмотр велосипеда, практические навыки вождения, 

знание правил дорожного движения для велосипедиста, развитие игрового поведения. 

Светофорное регулирование (4 ч) 

Фазы цикла работы светофора, значение сигналов светофора, поведение пешеходов 

на перекрестке, сигналов автомобиля. 

Дорожные знаки (2 ч) 

Формирование представлений учащихся о дорожных знаках, их видах и 

назначении, развитие внимание на дороге, воспитание ответственного отношения к 

сохранению знаков на улицах города. 

6 класс (34 ч) 

История ГИБДД (6 ч) 

Взаимодействие представителей данной организации с населением, 

образовательным учреждением, профориентационая  работа среди учащихся,   

непосредственная деятельность инспекторов, оценка  собственныых возможностей 

учащихся по предупреждению нарушений на дороге. 

Первая помощь при ДТП (14 ч) 

Практико-направленный раздел программы, формирующий навыки оказания 

первой доврачебной помощи при ДТП; знакомство учащихся с видами поражений, с 

правилами оказания первой помощи, с содержанием и применением автомобильной 

аптечки. 

Пропаганда Правил дорожного движения  (16 ч) 

Прививание  навыов практической деятельности, направленной на пропаганду 

безопасности дорожного движения среди школьников младших классов. 

Тематическое планирование 

 «Юные инспектора дорожного движения 5 класс» 

№ Раздел Кол-во 

часов 



1. 1. История транспорта  8 

2. 2. Правила дорожного движения  6 

3. 3. Организация дорожного движения 14 

4. 4. Светофорное регулирование 4 

5. 5. Дорожные знаки 2 

 ИТОГО 34 

 

 

«Юные инспектора дорожного движения 6 класс» 

№ Раздел Кол-во 

часов 

6. 1. История ГИБДД 6 

7. 2. Первая помощь при ДТП   14 

8. 3. Пропаганда правил дорожного движения 16 

 ИТОГО 34 

 

 

 

 

 

 



КТП   Юные инспектора дорожного движения 5 класс 
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Название 

1.  История автотранспорта 8 1 Введение. Знакомство с Положением  

об отрядах ЮИД. Отечественные 

автомобили. 

1.  Презентация «Отечественные 

автомобили» 

Теоретическое  

2 Мотоциклы и велосипеды. 1 Беседа  Теоретическое   

3 Оформление школьного стенда по 

ПДД. Помощь младшим классам в 

оформлении уголков безопасности 

движения.  

1 Оформление школьного 

стенда по ПДД. Помощь 

младшим классам в 

оформлении уголков 

безопасности движения.  

Практическое  

4 Подготовка  репортажа «Как 

появились правила дорожного 

движения» 

1 Подготовка  репортажа «Как 

появились правила дорожного 

движения» 

Практическое  

5 Отечественные правила дорожного 

движения, их история.  

1 Беседа  Теоретическое   

6 Вопросы теории движения  

автомобиля (разгон, торможение, 

занос) 

1 Беседа  Теоретическое   

7 Влияние погодных условий на 

движение автомобиля. Время 

реакции водителя (экскурсия на 

улицы с анализом ситуаций: 

демонстрация в реальных условиях 

тормозных возможностей 

автомобиля) 

1 Экскурсия на улицу с 

анализом ситуации 

Практическое   

8 Экскурсия на улицы города с 1 Экскурсия  Практическое  
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Название 

анализом ситуаций 

2.  Правила дорожного 

движения 

6 9 Правила дорожного движения: 

общие положения.  

1 Беседа  Теоретическое   

10 Обязанности водителей и пешеходов 1 Сюжетно-ролевая игра 

«Водитель - пешеход» 

Практическое  

11 Разметка проезжей части дороги. 

Места перехода улицы в районе 

школы, дома, спортивных объектов  

1 Беседа  Теоретическое   

12 Экскурсия на улицу: «дорожные 

зарисовки» 

1 Экскурсия  Практическое   

13 Перекрестки и их виды. Островок 

безопасности  

1 Презентация  «Безопасный 

перекресток» 

Теоретическое   

14 Экскурсия на улицу: изучение 

прилегающих    к школе 

перекрестков 

1 Экскурсия  Практическое  

3.  Организация дорожного 

движения 

14 15 Планирование дорожной сети в 

городе, транспортные потоки. 

1 Беседа Теоретическое  

16 Развитие технических средств 

регулирования движения (встреча с 

инспектором ГИБДД) 

1 Встреча с инспектором 

ГИБДД 

Практическое  

17 Остановка и стоянка транспортных 

средств: назначение  и 

характеристика  

1 Беседа  Теоретическое   

18 Экскурсия на улицы города: 

фотографирование и рассказ о 

1 Экскурсия  Практическое  
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Название 

стоянках и остановках города 

19  Вопросы проезда перекрестков, 

пешеходных переходов и 

железнодорожных переездов   

1 Просмотр мультфильма 

«Железнодорожный переезд» 

Теоретическое  

20 Железнодорожный  переезд 1 Беседа Теоретическое  

21 Правила движения для  

велосипедистов 

1 Беседа Теоретическое  

22 Подготовка к соревнованиям 

«Безопасное колесо». Положение о 

соревнованиях, тестирование 

(теоретическая  часть).  

1 Подготовка к соревнованиям 

«Безопасное колесо» 

Теоретическое  

23 Подготовка к соревнованиям 

«Безопасное колесо», тестирование 

(теоретическая  часть) 

1 Тест Практическое  

24 Проверка  технического состояния 

имеющихся у учащихся  

велосипедов.   

1 Проверка  технического 

состояния имеющихся у 

учащихся  велосипедов. 

Практическое  

25 Подготовка к соревнованиям 

«Безопасное колесо», практическая  

часть. 

1 Практическая работа Практическое  

26 Фигурное вождение на велосипеде: 

змейка, восьмерка, качели, 

перестановка предмета  

1 Фигурное вождение на 

велосипеде: змейка, 

восьмерка, качели, 

перестановка предмета 

Практическое  

27 Фигурное вождение на велосипеде: 1 Фигурное вождение на Практическое  
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Название 

слалом, ворота с подвижными 

стойками, коридор.   

велосипеде: слалом, ворота с 

подвижными стойками, 

коридор. 

28 Подготовка к соревнованиям 

«Безопасное колесо» (практика) 

1 Подготовка к соревнованиям 

«Безопасное колесо» 

(практика) 

Практическое  

4.  Светофорное 

регулирование 

4 29 Значения сигналов светофора. 

Поведение пешеходов на 

регулируемых перекрестках.  

1 Беседа Теоретическое  

30 Особенности движения 

спецтранспорта 

1 Беседа Теоретическое  

31 Перекресток: переход по сигналу 

светофора. Сигналы автомобиля.  

1 Игра «Перекресток» Теоретическое  

32 Тренировка по подаче сигналов 1 Тренировка по подаче 

сигналов 

Практическое  

5. Дорожные знаки 2  33 Дорожные знаки. Классификация 

знаков. 

1 Беседа Теоретическое  

34 Порядок установки дорожных 

знаков. Ответственность за 

повреждение дорожных знаков.   

1 Практическая работа 

«Установка дорожных 

знаков» 

Практическое  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



КТП Юные инспектора дорожного движения 6 класс 
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Название 

1. История ГИБДД 6 1 История  ГАИ-ГИБДД.  1 Беседа Теоретическое  

2 Текущая работа ГИБДД,  задачи по 

обеспечению безопасности 

дорожного движения.    

1 Беседа  Теоретическое   

3 Встреча с инспектором ГИБДД.  1 Встреча с инспектором 

ГИБДД. 

Практическое  

4 Экскурсия в ГИБДД 1 Экскурсия в ГИБДД Практическое  

5 Агитационная деятельность 1 Агитационная деятельность Практическое  

6 Акция  «Живые знаки»   1 Акция  «Живые знаки» Практическое  

2. Первая помощь при ДТП 12 7 Первая помощь при ДТП. 

Информация, которую должен 

сообщить свидетель ДТП.  

1 Беседа  Теоретическое   

8 Аптечка автомобиля и ее 

содержимое 

1 Игра «Собери аптечку» Практическое  

9 Первая медицинская помощь: раны    1 Сюжетно-ролевая игра Практическое  

10 Первая медицинская помощь: ожоги, 

отравления 

1 Беседа Теоретическое   

11 Первая медицинская помощь: виды 

кровотечений 

1 Беседа  Теоретическое   

12 Первая медицинская помощь: 

способы наложения повязок.   

1 Практическая работа 

«Способы наложения 

повязок» 

Практическое  

13 Первая медицинская помощь: 1 Беседа  Теоретическое  
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14 Первая медицинская помощь: 

оказание первой помощи 

пострадавшему с переломом и 

вывихом 

1 Практическая работа 

«Оказание первой помощи 

пострадавшему с переломом и 

вывихом» 

Практическое  

15 Первая медицинская помощь: ожоги, 

степени ожогов 

1 Беседа Теоретическое  

16 Первая медицинская помощь: 

оказание первой помощи при ожогах 

1 Практическая работа 

«Оказание первое 

медицинской помощи при 

ожогах» 

Практическое  

17 Транспортировка пострадавшего. 1 Сюжетно-ролевая игра 

«Транспортировка 

пострадавшего» 

Практическое  

18 Реанимационные мероприятия 1 Практическая работа Практическое  

3. Пропаганда Правил 

дорожного движения 

16 19 Сбор материала по ПДД в вопросах и 

ответах, ситуативных картинках, 

загадках, стихах, песнях  

1 Сбор материала по ПДД в 

вопросах и ответах, 

ситуативных картинках, 

загадках, стихах, песнях  

Практическое  

20 «Перекресток»  -  мероприятие в 

детском саду силами отряда ЮИД 

1 «Перекресток»  -  

мероприятие в детском саду 

силами отряда ЮИД 

Практическое  

21 «Перекресток»  -  мероприятие в 

начальных классах силами отряда 

ЮИД 

1 «Перекресток»  -  

мероприятие в начальных 

классах силами отряда ЮИД 

Практическое   
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22 Оформление агитационных плакатов  1 Практическая работа Практическое  

23 Оформление  фотовыставки 

«Внимание! Дорога!» 

1 Оформление  фотовыставки  Практическое  

24 Оформление памяток-закладок для 

учащихся начальных классов   

1 Практическая работа Практическое  

25 Оформление памяток  для родителей 1 Оформление памяток  для 

родителей 

Практическое  

26 Театрализованные выступления  с 

отражением  правил дорожного 

движения  для    воспитанников д/с  

1 Театрализованные 

выступления  с отражением  

правил дорожного движения  

для    воспитанников д/с  

Практическое  

27 Театрализованные выступления  с 

отражением  правил дорожного 

движения  для   учащихся начальных 

классов 

1 Театрализованные 

выступления  с отражением  

правил дорожного движения  

для   учащихся начальных 

классов 

Практическое  

28 Дежурство с инспекторами ГИБДД у 

школы   

1 Дежурство с инспекторами 

ГИБДД у школы 

Практическое  

29 Дежурство с инспекторами ГИБДД у 

детского сада 

1 Дежурство с инспекторами 

ГИБДД у детского сада 

Практическое  

30-

31 

Подготовка к соревнованиям 

«Безопасное колесо» 

2 Практическая работа Практическое  

32-

33 

Участие  в соревнованиях 

«Безопасное колесо»  

2 Участие  в соревнованиях 

«Безопасное колесо» 

Практическое  

34 Викторина: «Правила ГАИ – правила 1 Викторина: «Правила ГАИ – Практическое  
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