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План мероприятий по профилактике наркомании, токсикомании, 

алкоголизма и табакокурения среди учащихся 

 ГБОУ ООШ с. Яблоновый Овраг на 2021-2022 учебный год  

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

Организационные вопросы 

1. 

Выявление  неблагополучных, 

неполных, малообеспеченных семей, 

детей, состоящих под опекой 

Сентябрь – октябрь 

Директор, 

классные руководители, 

педагог-организатор 

2. 

Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению и 

постановка их на внутришкольный учет 

(анкетирование, личные беседы) 

Сентябрь – октябрь 

Директор, 

  классные руководители, 

педагог-организатор 

3. 
Корректировка  учета подростков 

группы риска 
Сентябрь –октябрь Педагог-организатор 

4. 

 Проведение операции «Внимание, 

дети!» (вовлечение в кружки, клубы, 

секции) 

Сентябрь- октябрь 
Педагог-организатор 

классные руководители 

5. 
Проведение   рейдов «Родительский 

патруль» 
В течение года 

Классные руководители, 

педагог-организатор,  зам. 

директора по УР   

Лекционно-просветительная работа с учащимися 

1. 

Беседы: 

«Вредные  привычки. Как им 

противостоять?» (1-9 класс) 

«Первая проба» (7-9 класс) 

       Октябрь 

       Ноябрь 

Классные 

руководители, 

инспектор ОДН  

2. 

Классный час «Риск и ответственность» 

(7-9 класс) 

 

        Январь 

Педагог-организатор, 

инспектор ОДН, врач-

нарколог 

3. 

Беседа медработника ФАП с 

обучающимися 7-9 классов «Что 

приводит к необратимым 

последствиям…?» 

Февраль 
Классные руководители, 

медицинский  работник 

4. 

«Эпидемия века» 

просмотр видеофильмов по графику (6-9 

классы) 

Март Классные  руководители 

5. Беседы о вреде курения «Модно быть В течение года Классные руководители 



здоровым» (5-9 кл.) 

6. 
Беседы о профилактике ВИЧ инфекции 

«Береги здоровье смолоду»(7-9 кл.) 
В течение года Медицинский работник  

7. 

Выпуск газеты, посвященной Дню 

борьбы с курением «Шаг навстречу 

здоровью» 

Ноябрь 

  

Классные руководители 

8. Беседа «Эпидемия века» (7-9 классы) март Врач-нарколог 

9. 
Цикл бесед о вреде наркотиков «Жизнь 

без наркотиков» (7-9 кл.) 
В течение года Врач-нарколог 

Воспитательная работа  с учащимися 

1. 

Проведение тематических классных 

часов: 

 «Вредные  привычки. Как им 

противостоять?»  

 «Здоровье - это жизнь»; 

 «Риск и ответственность» «Горькие 

плоды «сладкой жизни» или о тяжких 

социальных последствиях употребления 

наркотиков» 

в течение года 

(по плану классных  

руководителей) 

  

 Классные руководители 

2. 

Конкурс рисунков и плакатов «Мы 

против наркотиков».  

1-6 кл. «Береги свое здоровье» 

7-9 кл. «Мир без наркотиков» 

октябрь 

декабрь 

 Педагог-организатор, 

  

  

  

  

3. 
Игра – соревнование «Движение  за 

здоровый образ жизни» (6-9 классы) 
Февраль  Педагог-организатор 

  

4. 

 Конкурсы по антиалкогольной и 

антинаркотической тематике «Скажем 

наркотикам – нет!!!»: 

 плакатов и стенгазет 

 рефератов и докладов 

 стихотворений и песен 

 сочинений 

Ноябрь - апрель 

  

Педагог-организатор 

5. 
Демонстрация документального фильма  

«Наркотики и здоровье» 
янвабрь Игноватова Н.В. 

6. Акция «Жизнь без табачного дыма!» апрель Педагог-организатор 

7. 

Всероссийский открытый урок "День 

единых действий по информированию 

детей и молодёжи против ВИЧ/СПИДа 

"Знание-Ответственность-Здоровье" 

декабрь Педагог-организатор 

8. 
Неделя пропаганды знаний о здоровом 

Март   



 образе жизни и действий  

Систематическое выявление учащихся, 

нарушающих нормативные акты, 

регулирующие поведение школьников  и 

принятие мер воспитательного 

воздействия 

 

  

  течение года 

Педагог-организатор,  

Совет профилактики 

правонарушений 

                                      

                       Спортивно- оздоровительные мероприятия 

1. 
Соревнования по волейболу «Мы - 

здоровая нация» 
ноябрь  

Учитель физкультуры 

Совет старшеклассников 

2. День Здоровья 

сентябрь,    май 

  

Учитель физкультуры 

Совет старшеклассников 

3. 
Спортивные соревнования (волейбол, 

футбол) 

В течение года 

(согласно графику 

проведения 

соревнований) 

Учитель физкультуры 

Совет старшеклассников 

4. 

Спортивные соревнования «Папа, 

мама, я – спортивная семья» (1-4 

классы) 

март 
Совет старшеклассников,  

классные руководители 

   

Работа с родителями. 

1. 

Родительские  собрания: 

- «Что нужно знать о наркотиках»; 

- «Что такое спайс?» 

«Чтобы ребенок не попал в беду» (с 

приглашением  специалистов) 

Согласно планов 

работы классных 

руковод. 

  

 

Классные руководители 

2. 

Лекторий для родителей: 

 1 класс «Адаптация первоклассника». 

2-4  классы 

«Азбука общения». 

5 классы  «Как сохранить здоровье 

школьнику». 

6 классы  «Как помочь ребенку». 

7 классы   «Возрастные особенности 

подросткового периода». 

8 классы « Подросток и родители». 

В течение года 

  

Классные руководители, 

специалисты «Отдела по 

делам семьи, материнства и 

детства» 



9 классы «Поиск понимания в 

общении». 

  

3. 

Консультации родителей  по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их 

последствий 

В течение года 

(согласно графику) 

Директор 

врач - нарколог 

4. 

Разработка рекомендаций для 

родителей «Как помочь ребенку, если в 

дом пришла беда» 

в течение года 

Педагог-организатор 

врач - нарколог 

5. Встречи с врачом- наркологом в течение года Директор 

Работа с классными руководителями и учителями.  

1. 

Собеседование с классными 

руководителями по вопросу 

планирования  воспитательной работы 

сентябрь 

Педагог-организатор 

 

2. 

МО  классных  руководителей «Как 

научить ребенка противостоять 

вредным привычкам» 

ноябрь 

Директор 

Педагог-организатор 

 

3. 

Разработка методических 

рекомендаций по проведению классных 

часов по нравственному и правовому 

 воспитанию старшеклассников. 

октябрь  

Педагог-организатор 

 

4. 

Семинары-тренинги по профилактике 

наркомании, табакокурения, 

алкоголизма. 

В течение года  Педагог - организатор 

5. Встречи с врачом-наркологом В течение года  Директор 

 


