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№ 
урока Время Способ Предмет, учитель Тема урока (занятия)

Ресурс для онлайн 
подключения

Дополнительный ресурс на 

случай сбоя подключения или 

технических неполадок)

Домашнее задание

1 8.30-9.00 Онлайн

Разговоры о 

важном, Романов 

А.А.

«Я вижу землю! Это так 

красиво!»

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://razgovor.edsoo.
ru/topic/95/grade/57/ нет

2 9.40-10.10 Онлайн
Информатика, 

Романов А.А.

Распознавание текста и 

системы компьютерного 

перевода.

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://www.youtube.com/watch?
v=bZ_TQlzGSKg

Редактровать  текст по 

заданому формату

ЗАВТРАК 10.10-10.40

3 10.40-11.10 Онлайн
Алгебра, 

Романов А.А.

Примеры графиков 

заданных формулами 

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://www.youtube.com/watch?
v=ig199PidG5Y вариант 2

4 11.30-12.00 Онлайн
Русский язык, 

Денисова В.С.
Буквы О-А на конце 
наречий

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока

Просмотреть видеоурок https:
//resh.edu.
ru/subject/lesson/2266/main/ 

Выполнить тенировочные 

задания https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2266/train/ 

5 12.20-12.50 Онлайн
Русский язык, 

Денисова В.С.

Дефис между частями 

слова в наречиях

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока

Просмотреть видеоурок https:
//resh.edu.
ru/subject/lesson/2636/main/ 

Выполнить 

тренировочные задания 
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2636/train/ 

Перерыв на обед 12.50-13.20

6 13.20-13.50 Онлайн
Литература, 

Денисова В.С. И.А.Бунин "Лапти"

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока

Просмотреть видеоурок https:
//resh.edu.
ru/subject/lesson/2305/main/ 

Выполнить 

тренировочные задания 
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2305/train/ 

7 14.10-14-40 Онлайн
Технология, 

Шубина П.Н. Вышивание крестиком

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока https://youtu.be/MYyosYjE0Mc создать образец вышивки

8 14.40-14.55 Онлайн

Встреча с 

классным 

руководителем, 

Романов А.А.
Встреча с классным 
руководителем

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока нет задания

https://razgovor.edsoo.ru/topic/95/grade/57/
https://razgovor.edsoo.ru/topic/95/grade/57/
https://www.youtube.com/watch?v=bZ_TQlzGSKg
https://www.youtube.com/watch?v=bZ_TQlzGSKg
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№ 
урока Время Способ Предмет, учитель Тема урока (занятия)

Ресурс для онлайн 
подключения

Дополнительный ресурс на 

случай сбоя подключения или 

технических неполадок) Домашнее задание

1 8.30-9.00 Онлайн
Геометрия, 

Романов А.А.
Геометрическое место 
точек

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://www.youtube.com/watch?
v=f7t9Jc2E7OU

Выучить основные 
понятия

2 9.40-10.10 Онлайн
Физ-ра, Филатов 

А.А.

Инструктаж по технике 

безопасности по лёгкой 

атлетике , Прыжок в длину 

с места 

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://youtu.be/2uNStx1uAwA?
si=PSamgOLB5TR8HusH Нет задания 

ЗАВТРАК 10.10-10.40

3 10.40-11.10 Онлайн
История, Шубина 

П.Н. Репформация в Европе

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока https://youtu.be/HAeGNkYwPLY

читать параграф, отвечать 

на вопросы №2-4

4 11.30-12.00 Онлайн
Физика, Романов 

А.А.

Простые механизмы. 

Рычаг. Равновесие сил на 
рычаге

https://www.youtube.
com/watch?v=hrX9kNDOFD4

Привести пример 

практического 

применения рычага 

5 12.20-12.50 Онлайн
Английский язык, 

Жигулина Ю.А. Занятия подростков

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2892/main/ упр.4 с.55

Перерыв на обед 12.50-13.20

6 13.20-13.50 Онлайн
Волейбол, 

Филатов А.А.

Верхняя и нижняя подача 

волейбольного мяча 

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://youtu.be/QtyfihjLGU0?
si=k8WJzrtAhqnGXmxn Нет заданий 

8 14.40-14.55 Онлайн

Встреча с 

классным 

руководителем, 

Романов А.А.
Встреча с классным 
руководителем

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока нет задания

https://www.youtube.com/watch?v=f7t9Jc2E7OU
https://www.youtube.com/watch?v=f7t9Jc2E7OU
https://youtu.be/2uNStx1uAwA?si=PSamgOLB5TR8HusH
https://youtu.be/2uNStx1uAwA?si=PSamgOLB5TR8HusH
https://youtu.be/HAeGNkYwPLY
https://www.youtube.com/watch?v=hrX9kNDOFD4
https://www.youtube.com/watch?v=hrX9kNDOFD4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/main/
https://youtu.be/QtyfihjLGU0?si=k8WJzrtAhqnGXmxn
https://youtu.be/QtyfihjLGU0?si=k8WJzrtAhqnGXmxn
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