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№ 
урока Время Способ Предмет, учитель

Тема урока 

(занятия)
Ресурс для онлайн 
подключения

Дополнительный ресурс на случай сбоя 

подключения или технических 

неполадок) Домашнее задание

1 8.30-9.00 Онлайн
Геометрия, 

Романов А.А.

Окружность, 

описанная около 

треугольника 

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока

https://www.youtube.com/watch?
v=2jJsSXQKUJ0&ab_channel=%D0%A2%D0%B5%
D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0Maths № 551, 554

2 9.40-10.10 Онлайн
Физ-ра, Филатов 

А.А.

Метание малого 

мяча 

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://youtube.com/watch?v=AyGwB-
tSgUg&feature=shared Нет задания 

ЗАВТРАК 10.10-10.40

3 10.40-11.10 Онлайн
История, Шубина 

П.Н.
Репформация в 
Европе

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока https://youtu.be/HAeGNkYwPLY

читать параграф, отвечать на 

вопросы №2-4

4 11.30-12.00 Онлайн
Физика, Романов 

А.А.

Коэффициент 

полезного 
действия

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока

https://www.youtube.com/watch?
v=BQsaGeAsfO0&ab_channel=OnliSkill-%D0%
B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%
D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%815%D0%
BF%D0%BE11%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%
81%D1%81 §54 упр35№1,2

5 12.20-12.50 Онлайн
Английский язык, 

Жигулина Ю.А.
Can people do without 
you

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/main/ упр.1  3), 4), 5)  с.56-57

Перерыв на обед 12.50-13.20

6 13.20-13.50 Онлайн
Волейбол, 

Филатов А.А.

Верхняя и нижняя 

подача 

волейбольного 

мяча 

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://youtu.be/QtyfihjLGU0?
si=k8WJzrtAhqnGXmxn Нет заданий 

8 14.40-14.55 Онлайн

Встреча с 

классным 

руководителем, 

Романов А.А.

Встреча с 

классным 
руководителем

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока нет задания

https://www.youtube.com/watch?v=2jJsSXQKUJ0&ab_channel=%D0%A2%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0Maths
https://www.youtube.com/watch?v=2jJsSXQKUJ0&ab_channel=%D0%A2%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0Maths
https://www.youtube.com/watch?v=2jJsSXQKUJ0&ab_channel=%D0%A2%D0%B5%D1%82%D1%8F%D0%BD%D0%B0Maths
https://youtube.com/watch?v=AyGwB-tSgUg&feature=shared
https://youtube.com/watch?v=AyGwB-tSgUg&feature=shared
https://youtu.be/HAeGNkYwPLY
https://www.youtube.com/watch?v=BQsaGeAsfO0&ab_channel=OnliSkill-%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%815%D0%BF%D0%BE11%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://www.youtube.com/watch?v=BQsaGeAsfO0&ab_channel=OnliSkill-%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%815%D0%BF%D0%BE11%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://www.youtube.com/watch?v=BQsaGeAsfO0&ab_channel=OnliSkill-%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%815%D0%BF%D0%BE11%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://www.youtube.com/watch?v=BQsaGeAsfO0&ab_channel=OnliSkill-%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%815%D0%BF%D0%BE11%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://www.youtube.com/watch?v=BQsaGeAsfO0&ab_channel=OnliSkill-%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%815%D0%BF%D0%BE11%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://www.youtube.com/watch?v=BQsaGeAsfO0&ab_channel=OnliSkill-%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%D1%815%D0%BF%D0%BE11%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/main/
https://youtu.be/QtyfihjLGU0?si=k8WJzrtAhqnGXmxn
https://youtu.be/QtyfihjLGU0?si=k8WJzrtAhqnGXmxn
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