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№ 
урока Время Способ Предмет, 

учитель Тема урока (занятия)
Ресурс для онлайн 

подключения

Дополнительный ресурс (на 

случай сбоя подключения или 

технических неполадок)

Домашнее задание

1 8.30-9.00 Онлайн
Биология, 
Игноватова Н.В. Структура экосистем.

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2475/start/

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2475/train/
#184712

2 9.40-10.10 Онлайн
География, 
Игноватова Н.В.

Особенности 

природы Западной 
Сибири

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/1891/main/

https://geo-oge.sdamgia.
ru/test?id=2731232

ЗАВТРАК 10.10-10.40

3 10.40-11.10 Онлайн
Математика, 

Романов А.А.

Линейный и 

экспоненциальный 
рост

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока

https://www.youtube.com/watch?
v=G0SgrZXYL9Y&ab_channel=KhanAc
ademyRussian вариант 2

4 11.30-12.00 Онлайн
Физ-ра, 

Филатов А.А.

Учебная игра в 

баскетбол 

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока
https://youtube.com/watch?
v=Eb2s2HFjHzQ&feature=shared Нет задания 

5 12.20-12.50 Онлайн
ОБЖ, Романов 

А.А.

Общественно-

государственная 

система 

противодействия 

экстремизму и 
терроризму

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока

https://infourok.ru/prezentaciya-
protivodejstvie-ekstremizmu-9-klass-
4976859.html Составить памятку

Перерыв на обед 12.50-13.20

6 14.40-14.55 Онлайн

Встреча с 

классным 
руководителем
, Денисова В.С.

Встреча с классным 
руководителем

Ссылка на видеозвонок 

в Сферум будет 

отправлен перед 

началом урока нет задания
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