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№ 
урок
а

Время Способ Предмет, учитель Тема урока (занятия)
Ресурс для онлайн 

подключения

Дополнительный ресурс 

на случай сбоя 

подключения или 

технических неполадок)

Домашнее задание

1 8.30-9.00 Онлайн

Разговоры о 

важном, 

Игноватова Н.В. Труд Крут

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока
https://razgovor.edsoo.
ru/topic/97/grade/57/ нет

2 9.40-10.10 Онлайн
Математика, 

Чернышева А.В.

Координатная 

прямая. 

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока  задание из ВПР

ЗАВТРАК 10.10-10.40

3 10.40-11.10 Онлайн
Физ-ра, Филатов 

А.А. Метание малого мяча 

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока  
https://youtu.be/kdms4eGh8-
4?si=3ahSamhF0Puwcoho Нет задания 

4 11.30-12.00 Онлайн
Биология, 

Игноватова Н.В.

Искусственные 

сообщества, их 

отличие от 

природных 
сообществ

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока  https://youtu.be/f1x5ny7OdOk

§ 24 изучить, ответить на 

вопросы 1-3 

5 12.20-12.50 Онлайн
ОДНКНР, Шубина 

П.Н.
Любовь и уважение к 
Отечеству

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока  https://youtu.be/Kz07oO6YtHE нет заданий

Перерыв на обед 12.50-13.20

6 13.20-13.50 Онлайн
Русский язык, 

Красавина Л.Р.

Неопределённая 

форма глагола

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока  

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7699/conspe
ct/307051/

Параграф 109 выучить, упр 
623

7 14.10-14-25 Онлайн

Встреча с 

классным 

руководителем, 

Игноватова Н. В.
Обсуждение текущих 
вопросов

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока нет задания
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