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№ 

урока Время Способ Предмет, 
учитель Тема урока (занятия)

Ресурс для онлайн 
подключения

Дополнительный ресурс на 

случай сбоя подключения или 

технических неполадок)

Домашнее задание

1 8.30-9.00 Онлайн
Музыка, Шубина 

П.Н.

Ленинградская 

симфония №?

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока https://youtu.be/sYNOmLyskOk нет

2 9.40-10.10 Онлайн
Геометрия, 

Романов А.А.

Применение свойства 

вписанных и описанных            

четырёхугольников при 

решени задач

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока
https://www.youtube.com/watch?
v=MDzI_Ecu4jM

Сдам ОГЭ задание 16 

Окружность, описанная 

вокруг многоугольника

ЗАВТРАК 10.10-10.40

3 10.40-11.10 Онлайн
Информатика, 

Романов А.А.

Программирование 

циклов с заданным 

условием окончания 

работы.

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока
https://www.youtube.com/watch?
v=VhtFP-JZzlM №2,3,10, с. 125-127.

4 11.30-12.00 Онлайн
История, 

Шубина П.Н. Франция 18 века 

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока https://youtu.be/NPVae6mjyDE

отвечать на вопросы после 

параграфа  1-3

5 12.20-12.50 Онлайн
Русский язык, 

Денисова В.С.

Обособленные 

обстоятельства. 

Выделительные знаки 

препинания при них.

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока

Просмотреть видеоурок по 

ссылке https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2249/main/ 

Выполнить тренировочные 

задания https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2249/train/ 

Перерыв на обед 12.50-13.20

6 13.20-13.50 Онлайн
ОБЖ, Романов 

А.А.

Влияние наркотиков и 

других психоактивных 

веществ на здоровье 

человека. Профилактика 

употребления 

наркотиков и других 

психоактивных веществ, 

социальные риски при их 
употреблении

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока

https://www.youtube.com/watch?
v=3JXMNryXxqM&ab_channel=%D0%
98%D0%9D%D0%A4%D0%9E%D0%
A3%D0%A0%D0%9E%D0%9A Буклет "Я выбираю жизнь"

8 14.40-14.55 Онлайн

Встреча с 

классным 

руководителем, 

Филатов А.А.
Встреча с классным 
руководителем

Ссылка на видеозвонок в 

Сферум будет отправлен 

перед началом урока нет задания
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